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Vereador da Câmara Municipal de Castro Marim – Jorge Martins 

 

 

Jorge Filipe Baltazar Martins, de 49 anos, natural do Azinhal e residente em Altura, no concelho 

de Castro Marim, é pai de quatro filhas. 

É licenciado em Psicologia Clínica pelo ISPA (1998 – 2003), com uma pós-graduação em 

Psicologia do Desporto e da Atividade Física pelo ISPA (2004 – 2005) e obteve um master 

universitário em Psicologia da Atividade Física e do Desporto pela UNED (2004 – 2006). 

Tem ainda uma especialização em Gestão de Recursos Humanos em Instituições Particulares de 

Solidariedade Social e uma formação profissional no Programa Avançado para Dirigentes e 

Diretores Técnicos de Instituições Particulares de Solidariedade Social. 

Foi psicólogo do desporto no Sport Lisboa e Benfica (Formação) entre 2003 e 2009, consultor 

para a área da intervenção social na Câmara Municipal de Castro Marim entre 2008 e 2009, 

chefe do Gabinete de Apoio à Presidência da Câmara Municipal de Castro Marim entre 2009 e 

2013 e diretor técnico e executivo da Associação de Bem-Estar Social da Freguesia do Azinhal de 

2004 a 2009 e de 2013 a 2025. 

Foi colaborador permanente do Núcleo de Psicologia do Desporto e da Atividade Física do ISPA 

entre 2002 e 2009, bolseiro de investigação científica na área da psicologia do desporto pelo 

CII/ISPA entre 2004 e 2005 e professor convidado do Núcleo de Psicologia do Desporto e da 

Atividade Física do Instituto Superior de Psicologia Aplicada entre 2004 e 2009 e na Escola 

Superior de Desporto de Rio Maior entre 2005 e 2006. 

É consultor em programas de desenvolvimento organizacional, formador certificado nas 

Federações de Triatlo, Aikido e Associação de Futebol de Lisboa e Setúbal e, desde 2006, 

formador na Make a Team (projetos com empresas multinacionais em Portugal). 

É sócio fundador e atual Presidente da Assembleia Geral da Associação Recreativa e Cultural do 

Azinhal, que presidiu durante vários anos. 

Foi um dos principais responsáveis pela criação da Unidade de Cuidados Continuados do Azinhal, 

onde exerceu funções como diretor técnico e executivo, no seio da Associação de Bem-Estar 

Social da Freguesia do Azinhal, onde liderou programas de intervenção social desde 2004 a 2025. 

Sempre com ligações ao associativismo, é bailador do Rancho Folclórico da Casa do Povo do 

Azinhal. 


