ARTICULAGAD REGULAMENTO REACH — LEGISLAGAD DE SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO

— 1 I

O REACH é aplicavel?

2 Proibicdes e/ou limites de concentragio para isengao
(Art.° 5° DL24/2012) Anexo IV

Existe uma restricao ou proibicao da utilizagao?

*

Autorizagdo (Art.° 6°, DL 24/2012)
A utilizacao da proposta carece de autorizagao?

NAO SIM

Deve alterar a utilizacao

> proposta se tencionar

prosseguir, adequando as
condigoes da restricao.

Opcoes:

(1) Apresentar um pedido de
autorizagéo (ECHA).

=== (2) Se ja existir uma autorizacdo a
montante da cadeia de abastecimento,

IMPLEMENTACAO DO REACH

ApOIo 305 Tecnicos de Sequranga
no Trabalho e Ambiente

notificar a ECHA da sua utilizacao.
Todas as condigdes da autorizacao
devem ser observadas.

Tendo em conta os requisitos do REACH, do Art.° 4
DL301/2000 e do Art.° 15°, n°2, i) da Lei 102/2009

Aplicar/implementar todos os controlos identificados
pela avaliacao do risco quimico e assegurar o seu
funcionamento eficaz.

ot

A utlllzagao esta enquadrada nas condigoes de um
cenario de exposicao ou é coerente com as
recomendacoes do fornecedor?
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7 Aplicar as medidas de controlo identificadas no passo 5 supra,
na ordem de prioridade especificada nos artigos identificados.

I

Vigilancia da Saide:
Art.° 12° do DL 301/2000; Art.° 14°a 15° e Art.° 22 do DL
24/2012 ; Art.° 44°, 45°,108° e 110° da Lei 102/2009

Plano de accao com as medidas adequadas em situagao de
acidente, incidente ou de emergéncia:
Art.° 9° do DL 301/2000; Art.° 12° do DL 24/2012; Art.° 20°
da Lei 102/2009

Art.° 16° e 17° do DL 301/2000
Art.° 46° da Lei 102/2009
_w
10 Art.° 14° e 15° do DL 301/2000

Art.° 16° do DL 24/2012
Art.° 18°, 19° e 43° da Lei 102/2009

. — = “ (1) Deve informar o seu fornecedor acerca da utilizac@o, com o objetivo de a tornar uma utilizacdo identificada.
Fim. Seguir orientagoes (2) Se necessario, o utilizador deve notificar a ECHA.
> naC|c.)na|s\eX|sttant~es (3) Deve elaborar um CSR a fim de identificar a aplicar MGR. Caso nao seja necessario um CSR, o utilizador
relativas a avaliagao de deve avaliar a utilizagdo a fim de identificar e aplicar as medidas adequadas.

substancias quimicas.

ECHA - Agéncia Europeia de Produtos Quimicos ; MGR - Medidas de Gestao de risco ; RAQ- Relatério de avaliagao quimica

Para mais informagoes consulte: www.act.gov.pt
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DO FABRICO A UTILIZACADO DE PRODUTOS QUIMICOS, UMA COMPLEMENTARIDADE
DE ABORDAGENS.

A legislacao europeia e nacional sobre produtos quimicos preconiza obrigacdes de avaliacao, registo e comunicagao
para fabricantes, importadores, distribuidores (grossistas ou retalhistas), e utilizadores de produtos quimicos que
sao complementares com as obrigacdes do empregador para com os seus trabalhadores e terceiros.

REPUBLICA
PORTUGUESA

TRABALHO, SOLIDARIEDADE AUTORIDADE PARA AS
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Conhecer, registar e comunicar sobre os produtos quimi-
cos utilizados no quotidiano, nas mais diversas atividades
humanas sao objetivos de sempre. Para isso, a legislacao
europeia, nomeadamente o Regulamento REACH, criou

Ihadores, o Regulamento CLP (CRE, em portugués), rela- REACH LEGISLACAO DE SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO
tivo a Classificacao, Rotulagem e Embalagem de produtos . . - .
quimicos fixa a respetiva disciplina legal e faz aplicar, na CEMENE O 05 S ORI O @ik @ e
i~ . . . . de abastecimento, desde o fabricante ao utilizador
peia : ner Uniao Egr_opela, 0 GHS - Sistema Mundial Harmomzado o _ final
a Agéncia Europeia dos Produtos Quimicos - ECHA. Esta  de Classificacao e Rotulagem de Produtos Quimicos, das Avaliagao de riscos
agéncia regista numa base de dados toda a informacdo  Nagdes Unidas. gﬁbes%cgﬁili%iopaeri-
relativa aos produtos quimicos utilizados na inddstria, pe- gosas
los utilizadores profissionais e pelos consumidores. Deste  Entre este conjunto de normas e a legislacao de seguranca
modo, pretende acompanhar o conhecimento cientifico e e salde no trabalho sao estabelecidas pontes para asse-
0 progresso técnico e garantir um elevado nivel de segu-  gurar a complementaridade de abordagens preventivas a
ranca para a saide humana e para o ambiente, no uso de  montante e a jusante da utilizacao de produtos quimicos.

produtos quimicos.

Especifico dos riscos profissionais associados as atividades de
trabalho realizadas em concreto nos locais de trabalho.

Contempla interacao e efeitos combinados com outras
substancias e misturas e com outros fatores de risco presentes
no contexto de trabalho

N3o contempla interacao e efeitos combinados
com outras substancias e misturas

Visa colocar no mercado produtos seguros e dar
informacao pablica sobre os riscos dos mesmos.

Viisa identificar riscos na utilizacao por forma a equacionar as
medidas de controlo do risco

V/LE: Valor limite de exposi¢ao. Concentragao a qual se
considera que praticamente todos os trabalhadores possam
estar expostos, dia apds dia, sem efeitos adversos na salde

VLE-MP: Valor limite de exposicao de média ponderada

Concentracdo média ponderada para um dia de trabalho de

8 horas e uma semana de 40 horas, a qual se considera que
praticamente todos os trabalhadores possam estar expostos,
dia ap6s dia, sem efeitos adversos para a saide

V/LE-CD: Valor limite de exposicao de curta duracao. Concen-
tracdo a qual se considera que praticamente todos os
trabalhadores possam estar repetidamente expostos por
curtos periodos de tempo (15 min.), desde que o valor do
VLE-MP nao seja excedido e sem que ocorram efeitos adversos

DNEL: Nivel derivado de exposicao acima do qual
o ser humano nao deve estar exposto

DMEL: Nivel derivado de exposicao com efeitos
minimos, ou seja, um nivel de referéncia dos
riscos que é considerado como de muito baixa
preocupacado para um determinado cenario de
exposicao

PNEC: Concentracao da substancia quimica abaixo
da qual ndo é de esperar a ocorréncia de efeitos
inaceitaveis para o ambiente

SUBSTANCIAS PERIGOSAS: ENTIDADES RESPON-

SAVEIS E SUAS OBRIGACOES

O resultado da apreciacao da ECHA pode conduzir a uma
autorizacdo ou a uma restricao de substancias para de-
terminados usos. Nesse processo, sao ainda identificadas
substancias de elevada preocupacao que, pelos perigos
que representam para a salde humana e para o ambiente,
sao alvo de substituicdo a curto ou médio prazo, carecendo
de autorizagao para o seu uso.

No que se refere as obrigacoes legais relativas a seguranca
e salde do trabalho (SST), quando se verifique a exposicao
de trabalhadores a agentes quimicos, devem ser conside-
rados os regulamentos comunitarios REACH e CLP, tendo
em vista uma correta aplicacao das disposicoes legais na-
cionais que transpdem as diretivas comunitarias relativas
a seguranca e sadde no trabalho. Da sinergia entre os Re-

Referenciais para o
controlo da expo-

sicao de substan-

Para assegurar uma comunicacao clara dos perigos asso- 0 DNEL é estabelecido para a populagdo em

ciados aos produtos quimicos, aos utilizadores na Uniao
Europeia, incluindo os empregadores e respetivos traba-

QUADRO LEGAL

REACH - Regulamento (CE) n°1907/2006 de 18 de dezembro, na sua versao
mais atualizada

gulamentos REACH e CLP e legislacao especifica em SST,
resulta uma maior protecao para o trabalhador.

FABRICO, COLOCAGAO NO MERCADO E UTILIZAGAO DE SUBSTANCIAS PBOTE(;I'-\O DOS TRABALHADORES CONTRA OS RISCOS DE EXPOSI-
QUIMICAS CAO A AGENTES QUIMICOS

Lei n° 102/2009, de 10 de setembro
Regime juridico da promocao da seguranga e sadde do trabalho

Decreto-Lei n°® 24/2012, de 6 de fevereiro

Regula o registo, avaliacao, autorizacao e restricao de substancias quimicas,
tendo em vista a sua utilizacao segura.

Prescricoes minimas em matéria de protecao dos trabalhadores contra os
riscos para a seguranca e a saide devido a exposicao a agentes quimicos no

trabalho

COMUNICACAOQ DOS PERIGOS ASSOCIADOS AS SUBSTANCIAS E MIS-

TURAS ATRAVES DA CLASSIFICACAO E ROTULAGEM

CLP - Regulamento (CE) n°1272/2008 de Classificacdao, Rotulagem e Emba-
lagem (CRE) de 16 de dezembro, na sua versao mais atualizada

Decreto-Lei n°® 301/2000, de 18 de novembro
Protecdo dos trabalhadores contra os riscos ligados a exposicao a agentes
cancerigenos ou mutagénicos durante o trabalho
Decreto-Lei n° 266/2007, de 24 de julho

Regula a protecdo dos trabalhadores contra os riscos ligados a exposicao ao
amianto durante o trabalho

Decreto-Lei n°® 88/2015, de 28 de maio

Harmoniza dos critérios de classificacdo e regras de rotulagem e embalagem
de produtos perigosos (substancias e misturas).

O regulamento REACH é aplicavel «sem prejuizo» da legislacao comunitaria em vigor relativa a protecao ambiental e a
protecao no local de trabalho. Por conseguinte, os empregadores terdo de satisfazer tanto os requisitos legais do REACH
como os das disposicoes legais relativas a seguranca e satde no trabalho com agentes quimicos, cancerigenos e mutagé-
nicos. Apesar do regulamento REACH e da legislacao nacional relacionada com exposicao a agentes quimicos partilharem
0 mesmo objetivo em relagao a protecao do trabalhador, sendo no caso do REACH generalizado a satde humana, existem

Transpoe a Diretiva n°® 2014/27/UE, da Comissao e altera os Decretos-lei
n° 24/2012 e n° 301/2000, entre outras disposicoes legais.

diferentes modos para atingir esses objetivos, alguns dos quais se indicam no quadro abaixo.

COMPLEMENTARIDADE DAS ABORDAGENS PREVENTIVAS

REACH LEGISLAGAO DE SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO

Os fabricantes, importadores e utilizadores a
jusante

Visa garantir que as substancias (excluindo as
que constam do art.° 2.° do REACH) que fabricam,
colocam no mercado ou utilizam nao afetam
negativamente a salde humana nem o ambiente

Assegurar um elevado nivel de protecdo da salde
humana e do ambiente nos produtos quimicos
colocados no mercado e garantir a livre circulagao
das substancias no mercado interno

Ambito de
aplicacao

Objeto

0 empregador

Visa garantir a protecao dos trabalhadores nas atividades de
trabalho que envolvem substancias e misturas perigosas e as
geradas no processo

Assegurar a seguranca e a salde no trabalho dos trabalha-
dores e de terceiros contra os riscos de exposicao a agentes
quimicos

cias perigosas

Controlo do risco
de exposicao

a substancias
perigosas

Informacao e
comunicagao

Vigilancia da sadde

Formacao

Entidades compe-
tentes

Entidades fiscaliza-
doras

geral, podendo contemplar os trabalhadores.
Pode ainda ser determinado para populagoes
com carateristicas especificas como gravidas e
criangas

E estabelecido para exposicao cutanea, por
inalacao e/ou oral

O DNEL é estabelecido com base em metodologia
estabelecida pela Agéncia Europeia de Produtos
Quimicos - ECHA

O DNEL é estabelecido pelos registantes das
substancias (fabricantes e importadores)

Os cenarios de exposicao determinam Medidas de
Gestao de Risco e Medidas de Controlo que sao de
implementacao obrigatéria

Para comunicacao dos perigos e riscos de
exposicao a substancias perigosas sao utilizadas
as fichas de dados de seguranca (FDS) e/ou a ficha
de dados de seguranca alargada (FDSa) e o r6tulo

A comunicacao da informacao é realizada pelos
elementos da cadeia de abastecimento (desde o
fabricante ao utilizador final/ consumidor)

Cabe aos fabricantes, aos importadores e aos
utilizadores a jusante garantir que as substancias
que fabricam, colocam no mercado ou utilizam
nao afetam negativamente a saide humana nem
0 ambiente

A secao 16 das FDS pode incluir recomendacoes
acerca da eventual formagao a ministrar aos
trabalhadores

A avaliacao da seguranca quimica e a elaboragao
das fichas de dados de seguranca é efetuada
por uma ou mais pessoas competentes com
experiéncia e formagao apropriadas

Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA); Dire¢ao-
Geral da Sadde (DGS); Agéncia para a Competitivi-
dade e Inovacdo (IAPMEI)

Inspecao-Geral da Agricultura, do Mar, do Ambi-
ente e do Ordenamento do Territorio (IGAMAOT);
Autoridade de Seguranca Alimentar e Economica
(ASAE); Autoridade Tributaria e Aduaneira (AT)

Estabelecido tendo em conta a protecdo da sadde dos
trabalhadores

Estabelecido predominantemente com base na exposicao por
inalacao

O VLE é estabelecido com base em metodologia cientifica do
Comité Cientifico para os Limites de Exposicao Ocupacional -
SCOEL

O VLE é estabelecido através de valores indicativos e nalguns
casos vinculativos a nivel europeu e em cada Estado Membro

A avaliacao do risco profissional visa identificar e implementar
as medidas de prevencao e protecao a serem implementadas
no local de trabalho. Contempla as Medidas de Gestao de Risco
e Medidas de Controlo que constam dos cenarios de exposicao

As FDS e FDSa, FDS resumo e os rotulos sao instrumentos que
contém dados relevantes para estruturar a informacao a trans-
mitir aos trabalhadores expostos

A avaliacao de riscos do posto de trabalho e as medidas

de prevencao sao alvo de informacao a dar a conhecer ao
trabalhador

A comunicacao da informacao é obrigacao do empregador

0 empregador assegura a vigilancia da satde do trabalhador
em fungao dos riscos a que estiver potencialmente exposto no
local de trabalho

A formacao dos trabalhadores da empresa sobre seguranca

e salde no trabalho deve ser assegurada de modo a que os
trabalhadores tenham competéncias para fazer o seu trabalho
sem prejuizo para si e para terceiros, bem como para saber
como agir em caso de emergéncia

Autoridade para as Condi¢oes do Trabalho (ACT)
Direcao Geral da Sadde (DGS)

Autoridade para as Condi¢oes do Trabalho (ACT)






